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Seit 2024 gibt es in Herrliberg eine Anlaufstelle flr Trauernde:
Unter der Tragerschaft der reformierten und der katholischen
Kirche bietet Petra Abegglen-Lehmann ein Trauercafé an. Ein-
geladen sind Menschen, die einen geliebten Angehadrigen verlo-
ren haben und Unterstutzung in ihrer Trauer suchen. Im Trauer-
café finden sie einen geschuitzten Raum fur den Austausch und
die Verarbeitung von Trauer.

Als zertifizierte Trauerbegleiterin (LAVIA Insti-
tut, Gelsenkirchen) leitet Petra Abegglen-Leh-
mann das Trauercafé. Die Treffen beginnen
mit einem Begriussungsritual, gefolgt von
einem Austausch bei Kaffee und Kuchen.
Danach gibt es themenspezifische Gesprache,
z.B. Uber besondere Tage wie Geburtstage
oder Feiertage.

Das Trauercafé ist offen fir alle - konfessionsubergreifend,
ohne Anmeldung und verpflichtet nicht zur regelmassigen
Teilnahme.

Daten:

23.10.2025 26.02.2026 18.06.2026
20.11.2025 26.03.2026 09.07.2026
18.12.2025 16.04.2026 20.08.2026
22.01.2026 21.05.2026 17.09.2026

Jeweils donnerstags, 15.30 - 17.30 Uhr

reformiert_katholisch
Kirchen in Herrliberg

www.ref-herrliberg.ch
www.kath-herrliberg.ch



